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CENTRO UNIVERSITARIO DE VOTUPRORANGA

O Centro Universitario de Votuporanga, junto a seus Laboratorios, comprometidos com as

questdes ambientais, com a seguranga de sua forga de trabalho e com o atendimento da

legislagdo vigente, elaborou, juntamente com o Grupo de Gerenciamento de Residuos, a

Cartilha de Orientagdo de Descarte de Residuos.

GRUPO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

SETORES

COLABORADORES / FORMACAO

Ambulatéorio Médico

Adriana Costa Pereira — Técnica em Estética

Analises Clinicas I e II

Mirian Evangelista de Lima — Bi6loga / Farmacéutica

Lab. Coleta e Multidisciplinar

Emanuela Silva Flores — Biomédica / Farmacéutica

Anatomia Veterinaria

Bruno C. B. Damiani — Biélogo / Me. Entomologia

Anatomia / Microscopia / Fisiologia

Nadia Lissoni Giolo — Biomédica

Biotério / Botanica

Rosemeire de Céssia Lissoni — Bi6loga / Especialista em Praticas

de Biologia

Farmacia Universitaria

Glaucia Andrea Viana Sargi — Farmacéutica

Quimica / Bioquimica

Rafael Ramires Costa — Quimico

Ciéncias Farmacéuticas

Camila Suemi Sato Matarucco — Farmacéutica

Semiologia e Semiotécnica

Ana Paula Devdlio Novo Sanches — Enfermeira

Simulacio Realistica

Otaide Flaviano de Souza — Bidlogo / Especialista em Fisiologia e

Nutrigdo Aplicada ao Exercicio

Supervisio de Laboratorios

Marcilio Brunini — Bidlogo

- Coordenagiio e Organizacio:

Prof* Ma. Eloni Aparecida Fontana — Farmacéutica e Mestre em Anélises Clinicas.

Prof* Dra. Daniele Cristina dos Santos Bofo — Engenheira Bioquimica e Doutora em

Engenharia e Ciéncia dos Alimentos.
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OBJETIVO

Disponibilizar, de maneira sistematica e em linguagem simples, orientacdes técnicas basicas
para o gerenciamento dos residuos gerados nos Laboratdrios relacionados a 4rea da satide e
veterindria do Centro Universitario de Votuporanga - UNIFEV.

Conscientizar as pessoas envolvidas quanto ao impacto e riscos do manejo inadequado dos

residuos produzidos pelos seus processos de trabalho.

INTRODUCAO

2.1. O que sdo residuos dos servicos de satide (RSS)?

Residuo de servigo de satide ou RSS, por definigdo, é aquele resultante das atividades
exercidas por estabelecimentos que prestem servicos relacionados com atendimento 2 satide
humana e animal; laboratérios analiticos de produtos para a saude; necrotérios, funerarias,
servigos de medicina legal, servigos de embalsamento; drogarias e farmacias, inclusive as
de manipulagio; estabelecimentos de ensino e pesquisa na area de saide; centro de
zoonoses; distribuidores de produtos farmacéuticos, importadores, distribuidores de
materiais de controles para diagndstico in vitro; unidades méveis de atendimento a saude,
servi¢os de acupuntura; servigos de tatuagem; dentre outros similares; que por suas
caracteristicas, necessitam de processos diferenciados de manejo, exigindo ou n#o
tratamento prévio para a disposi¢io final.

Os residuos do servigo de saude ocupam um lugar de destaque pois merecem atencgfo
especial em todas as suas fases de manejo (segregagio, acondicionamento, armazenamento,
coleta, transporte, tratamento e disposiciio final) em decorréncia dos imediatos e graves
riscos que podem oferecer, por apresentarem componentes quimicos, bioldgicos e
radioativos.

Para a comunidade cientifica e entre os érgdos federais responsaveis pela defini¢do das

politicas publicas pelos residuos de servicos satide (ANVISA e CONAMA) esses residuos
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representam um potencial de risco em duas situagdes:
a) para a saude ocupacional de quem manipula esse tipo de residuo, seja o pessoal ligado &
assisténcia médica ou médico-veterindria, seja o pessoal ligado ao setor de limpeza e
manutencio;
b) para 0 meio ambiente, como decorréncia da destinagdo inadequada de qualquer tipo de

residuo, alterando as caracteristicas do meio.

2.2. Legislacédo atual

A Resolugdo CONAMA no 358/05 trata do gerenciamento sob o prisma da preservaco dos
recursos naturais € do meio ambiente. Promove a competéncia aos érgdos ambientais
estaduais e municipais para estabelecerem critérios para o licenciamento ambiental dos

sistemas de tratamento e destinacéo final dos RSS.
Por outro lado, a RDC ANVISA no 306/04 concentra sua regulagdo no controle dos
processos de segregacdo, acondicionamento, armazenamento, transporte, tratamento e

disposicdo final. Estabelece procedimentos operacionais em funcgo dos riscos envolvidos e

concentra seu controle na inspecéo dos servigos de sauide.

RESPONSABILIDADES

Todos que fazem parte da cadeia sdo responsaveis pelo gerenciamento dos residuos, desde

a geracdo até a disposicdo final.
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4. CLASSIFICACAO DOS RSS

Os RSS sfo classificados em func8o de suas caracteristicas e consequentes riscos que podem

acarretar ao meio ambiente e a saude.

Com relag@o aos riscos potenciais ao meio ambiente e & satide piblica a NBR 10.004/2004
classifica os residuos sélidos em duas classes: classe I e classe II. Os residuos classe I,
denominados como perigosos, sdo aqueles que, em fung¢dio de suas propriedades fisicas,
quimicas ou bioldgicas, podem apresentar riscos & salide e ao meio ambiente. S#o
caracterizados por possuirem uma ou mais das seguintes propriedades: inflamabilidade,
corrosividade, reatividade, toxicidade e patogenicidade.

Os residuos classe II denominados néo perigosos sdo subdivididos em duas classes: classe
II-A e classe [I-B. Os residuos classe II-A - ndo inertes podem ter as seguintes propriedades:
biodegradabilidade, combustibilidade ou solubilidade em 4gua.

Os residuos classe II-B - inertes ndo apresentam nenhum de seus constituintes solubilizados
a concentragdes superiores aos padrdes de potabilidade de 4gua, com excegdo dos aspectos

cor, turbidez, dureza e sabor.

De acordo com a RDC ANVISA n° 306/04 e a Resolugdo CONAMA n° 385/05, os RSS séo
classificados em cinco grupos de acordo com sua caracteristica principal: A (biolégico), B

(quimico), C (radioativo), D (domiciliar, reciclavel) e E (perfurantes, cortantes e abrasivos).

Com relagdo a origem e natureza, os residuos sélidos sdo classificados em: domiciliar,
comercial, varrigdo e feiras livres, servicos de saude, portos, aeroportos e terminais

rodovidrios e ferroviarios, industriais, agricolas e residuos de construgdo civil.

Risco a Saide € a probabilidade da ocorréncia de efeitos adversos a satide relacionados com
a exposi¢do humana a agentes fisicos, quimicos ou biol6gicos, em que um individuo exposto
a um determinado agente;
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Risco para o Meio Ambiente ¢ a probabilidade da ocorréncia de efeitos adversos ao meio
ambiente, decorrentes da acdo de agentes fisicos, quimicos ou bioldgicos, causadores de
condi¢Oes ambientais potencialmente perigosas que favorecam a persisténcia, disseminago

e modificacdo desses agentes no ambiente.

4.1. Grupo A

Engloba componentes com possivel presenga de agentes bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior viruléncia ou concentragdo, podem apresentar risco de
infeccdo.

O grupo A se divide nos seguintes subgrupos:

> Al

* culturas e estoques de microrganismos; residuos de fabricagio de produtos
bioldgicos exceto os hemoderivados; descarte de vacinas de microrganismos vivos
ou atenuados; meios de cultura e instrumentais utilizados para transferéncia,
inoculagdo ou mistura de culturas; residuos de laboratérios de manipulago

genetica;

* residuos resultantes da atengdo a saiude de individuos ou animais com suspeita
ou certeza de contaminacio biologica por agentes classe de risco 4,
microrganismos com relevancia epidemioldgica e risco de disseminacdo ou
causador de doenga emergente que se torne epidemiologicamente importante ou

cujo mecanismo de transmissdo seja desconhecido;

* bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por

contaminagdo ou ma conservagéo, ou com prazo de validade vencido e aquelas

oriundas de coleta incompleta;
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* sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquidos corporeos,
recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a satde, contendo

sangue ou liquidos corpéreos na forma livre;

A2

* carcagas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais
submetidos a processos de experimentagio com inocula¢io de
microrganismos, bem como suas forragdes e os cadaveres de animais suspeitos
de serem portadores de microrganismos de relevancia epidemioldgica e com risco
de disseminac@o, que foram submetidos ou nfo a estudo anatomopatolégico ou

confirmagéo diagnostica;

A3

* pegas anatdmicas (membros) de ser humano; produto de fecundagio sem sinais
vitais com peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou
idade gestacional menor que 20 semanas que néo tenham valor cientifico ou legal

e ndo tenham sido requisitados pelo paciente ou familiares.

A4

* kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados;

» filtros de ar e gases aspirados de 4rea contaminada; membrana filtrante de
equipamento médico-hospitalar e de pesquisa, ou similares;

* sobras de amostras de laboratério e seus recipientes contendo fezes, urina e
secre¢des provenientes de pacientes que néo contenham e nem sejam suspeitos
de conter agentes classe de risco 4 ¢ nem apresentem relevancia
epidemioldgica e risco de dissemina¢fio ou microrganismo causador de doenca
emergente que se torne epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo

de transmiss&o seja desconhecido ou com suspeita de contaminagdo por prions;
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« residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiragdo, lipoescultura ou outro
procedimento de cirurgia plastica que gere residuo;
* recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a satide que ndo
contenha sangue ou liquidos corpdreos na forma livre;
* pegas anatdmicas (Orgdos e tecidos) e outros residuos provenientes de
procedimentos cirurgicos ou de estudos anatomopatoldgicos ou de confirmagio
diagnésticé;
* carcagas, pegas anatbmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais
nido submetidos a processos de experimentagdo com inoculagdo de
microrganismos, bem como suas forragdes;

* bolsas transfusionais vazias ou com volume residual p6s-transfusio.

> A5

* Orgdos, tecidos, fluidos orgénicos, materiais perfurocortantes ou escarificantes e
demais materiais resultantes da aten¢fo a saude de individuos ou animais, com

suspeita ou certeza de contaminacéio por prions.

4.2. Grupo B

Residuos quimicos sdo aqueles que contém substincias quimicas que podem
apresentar risco a saude publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas
caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade. Ex:
medicamentos, reagentes de laboratorios, residuos contendo metais pesados, dentre

outros.

Enquadram-se nesta categoria os seguintes grupos de compostos:

> Produtos hormonais e produtos antimicrobianos; citostaticos; antineoplasicos;
imunossupressores; digitalicos; imunomoduladores; antirretrovirais, quando

descartados por servicos de safide, farmacias, drogarias e distribuidores de
Pégina - 8
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medicamentos ou apreendidos e os residuos e insumos farmacéuticos dos

medicamentos controlados pela Portaria MS 344/98 e suas atualizagdes;

> Residuos de saneantes, desinfetantes; residuos contendo metais pesados; reagentes
para laboratdrio, inclusive os recipientes contaminados por estes;

> Efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores);

> Efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em analises clinicas;

» Demais produtos considerados perigosos, conforme classificagio da NBR
10.004/2004 da Associag@io Brasileira de Normas Técnicas — ABNT (téxicos,
corrosivos, inflamaveis e reativos) e Resolugdo 420/2004 Agéncia Nacional de

Transporte Terrestre — ANTT.

A periculosidade € avaliada pelo risco que esses compostos representam & satide ou
ao meio ambiente, levando em consideraggo as concentragdes de uso. Como exemplos
de residuos perigosos, temos as solugdes de brometo de etidio, diaminobenzidina
(DAB), forbol e fenol-cloroférmio, cianetos, solventes contendo fltor, cloro, bromo
ou iodo, benzenos e deriva- dos e solu¢des contendo metais, como chumbo, mercurio,

cadmio, etc.

De modo geral, nos rétulos dos produtos quimicos existem simbolos impressos que
informam a periculosidade do produto. Em produtos fabricados antes de 1990, os
simbolos podem néo estar impressos. Informagdes sobre as caracteristicas de cada
produto podem ser encontradas nas Fichas de Informagdes de Seguranca de Produtos
Quimicos (FISPQ) no site dos fabricantes.

Dentre os componentes quimicos destacam-se as substancias ou preparados quimicos:
toxicos, corrosivos, inflamdaveis, reativos, genotdxicos, mutagénicos; produtos
mantidos sob pressdo (gases), quimioterapicos, pesticidas, solventes, acido cromico;
limpeza de vidros de laboratérios, mercirio de termdmetros, substancias para

revelacdo de radiografias, baterias usadas, 6leos, lubrificantes usados etc.
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4.3. Grupo C

Quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que contenham radionuclideos
em quantidades superiores aos limites de isengdo especificados nas normas do
Conselho Nacional de Energia Nuclear — CNEN e para os quais a reutilizagdo ¢
impropria ou ndo prevista.

Enquadram-se neste grupo os rejeitos radioativos ou contaminados com
radionuclideos, provenientes de laboratérios de analises clinicas, servigos de medicina

nuclear e radioterapia, segundo a Resolugdo CNEN-6.05.

4.4. Grupo D

Residuos que ndo apresentem risco bioldgico, quimico ou radioldgico & satide ou ao
meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.

Enquadram-se nesse grupo:

> Papel de uso sanitario e fralda, absorventes higiénicos, pecas descartaveis de
vestudrio, resto alimentar de pacientes, material utilizado em antissepsia e
hemostasia de vendclises, equipamento de soro e outros similares néo classificados
como Al.

Sobras de alimentos e do preparo de alimentos.

Resto alimentar de refeitorio.

Residuos provenientes das 4reas administrativas.

Residuos de varri¢do, flores, podas e jardins.

YV V V V V

Residuos de gesso provenientes de assisténcia & saude.

4.5. Grupo E

Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: ldminas de barbear, agulhas,

escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodénticas, pontas diamantadas, 1dminas
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de bisturi, lancetas; tubos capilares; micropipetas; ldminas e laminulas; espatulas; e
todos os utensilios de vidro quebrados no laboratério (pipetas, tubos de coleta

sanguinea e placas de Petri) e outros similares.

PARA EFEITO DESTE MANUAL, ADOTAMOS A CLASSIFICACAO PROPOSTA
PELA RDC ANVISA n° 306/04 E A RESOLUCAO CONAMA n° 385/05.

NOS LABORATORIOS DIDATICOS RELACIONADOS A AREA DA SAUDE
HUMANA E ANIMAL DO CENTRO UNIVERSITARIO DE VOTUPORANGA —
UNIFEV SAO PRODUZIDOS RESIDUOS DOS GRUPOS A (Al e Ad), B, D ¢ E.

PORTANTO, DESTE PONTO EM DIANTE SERAO ABORDADOS APENAS OS
ASPECTOS RELACIONADOS A ESSES GRUPOS DE RESIDUOS.

. SEGREGACAO, TRATAMENTO INTERNO, IDENTIFICACAO E
ACONDICIONAMENTO DE RESIDUOS

A segregacio € uma das operagdes fundamentais para permitir o cumprimento dos objetivos
de um sistema eficiente de manuseio de residuos e consiste em separar ou selecionar

apropriadamente os residuos segundo a classifica¢io adotada.

Essa operagdo deve ser realizada na fonte de geracdo e estd condicionada 2 prévia

capacitagdo do pessoal de servigo.

Em cada servigo especializado, existe um ou mais tipos de residuos gerados (A, B, D e E),

0 gestor deve adotar procedimentos de segregaciio de acordo com o tipo de residuo, no
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proprio local de geragéo.

A operagdo que deve ser feita de acordo com as caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas
e radioldgicas do residuo, estado fisico (sélido e liquido) e forma quimica. Devem-se sempre
observar as exigéncias de compatibilidade quimica dos residuos entre si para que acidentes

sejam evitados.

O tratamento interno, consiste na aplicagdo de um método, técnica ou processo que
modifique as caracteristicas dos riscos inerentes a cada tipo de residuo, reduzindo ou

eliminando o risco de contaminag&o, de acidentes ocupacionais ou danos ao meio ambiente.

A identificacdo € o conjunto de medidas que permite o reconhecimento dos residuos
contidos nos sacos e recipientes, fornecendo informagdes ao correto manejo dos RSS (RDC
ANVISA no 306/04).

Devem-se utilizar rétulos (simbolos e expressdes) para identificar os recipientes de
acondicionamento, carros de transporte interno e externo, salas e abrigos de residuos (locais

de armazenamento).

A identificagdo deve obedecer aos seguintes critérios:
* Simbolo de seguranga relacionado ao risco oferecido pelo residuo e nome;
e Rotulo de fundo branco, desenho e contornos pretos, contendo o simbolo e a inscri¢do

das caracteristicas do residuo (residuo infectante, residuo perfurocortante, residuo

quimico);

Etiquetas de identificagdo devem ser fixadas em recipientes de acondicionamento (sacos

plasticos, caixas de perfurocortantes, etc.), carro de coleta interna, porta do abrigo externo

dos grupos A, B e E.
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Para identificacdo dos residuos do Grupo B, utilizar rétulos de acordo com o risco,

preconizando a NBR7500/2003 da ABNT, com a inscrigio “RESIDUO QUIMICO?”.

O acondicionamento ¢ o ato de embalar os residuos segregados, em sacos ou recipientes

que evitem vazamentos e resistam as agdes de punctura e ruptura (RDC ANVISA no

306/04).

Os sacos ou recipientes devem estar devidamente identificados. E terminantemente proibido

esvaziar ou reaproveitar os sacos de lixo hospitalar ou recipientes de perfurocortantes. A

substitui¢do dos sacos de lixo hospitalar ocorrerd a cada 24 horas ou quando atingir a 2/3 de

sua capacidade. Assim como a substitui¢do das caixas de perfurocortantes devera ocorrer ao

atingir 2/3 de sua capacidade.

5.1. Grupo A

Os sacos para acondicionamento dos residuos do grupo A devem estar em recipientes

de material lavavel, resistentes a punctura, ruptura e vazamento, impermeavel, com

tampa provida de sistema de abertura sem contato manual, com cantos arredondados.

Devem ser resistentes a tombamento e devem ser respeitados os limites de peso de

cada invélucro.

Subgrupo A,

Subgrupo A4

SEGREGACAO

Deve ser feita de acordo com as
caracteristicas bioldgicas e estado

fisico (liquido ou s6lido).

Deve ser feita de acordo com as
caracteristicas biologicas e estado

fisico (liquido ou s6lido).

TRATAMENTO
INTERNO

Deve ser realizado em autoclave afim
de reduzir ou eliminar a carga
microbiana, compativel com o nivel

III de inativagdo microbiana.

Néo se aplica.
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ACONDICIONAMENTO

Acondicionar em saco de cor branco
leitoso, nfo ultrapassar 2/3 de sua
capacidade, estes devem estar em
recipientes resistentes, com abertura

da tampa por acionamento de pedal.

Acondicionar em saco de cor branco
leitoso, ndo ultrapassar 2/3 de sua
capacidade, estes devem estar em
recipientes resistentes, com abertura

da tampa por acionamento de pedal.

IDENTIFICACAO

Identificar com o simbolo universal de

risco biologico.

Identificar com o simbolo universal

de risco bioldgico.

Observacoes:

* Residuos sélidos devem ser acondicionados em sacos para autoclave, que devem

permanecer semiabertos durante o processo de autoclavagio, apés o resfriamento,
devem ser acondicionados em sacos para residuos de cor branco, com simbolo e
identificagdo, e armazenados adequadamente até o momento da coleta externa;
Residuos liquidos devem ser acondicionados em recipientes resistentes a alta
temperatura, devem permanecer semiabertos durante a autoclavagiio e nfo
ultrapassar 2/3 de sua capacidade.

Tecidos emblocados em parafina devem ser acondicionados em saco de cor
branco e descartado como residuo infectante.

Misturas de residuos quimicos e biolégicos deve considerar o maior risco para
saude e meio ambiente no momento da segregacio. Se o material biolégico estiver
associado com produto quimico nfo perigoso, este deve ser descartado como
“residuo biolégico”, se o material bioldgico estiver associado a produtos quimicos

perigosos, este deve ser descartado como “residuo quimico”.
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Residuo Quimico

Liquido

Residuo Quimico

Sélido

Medicamentos
Vencidos ou

Violados

De acordo com a

validade ou violagdo

SEGREGACAO No momento da geracéo. | No momento da geragéo. ) )
da integridade do
mesmo.
TRATAMENTO Reagdo de neutralizacdo | Reagdo de neutralizagdo ]
) Nio se aplica.
INTERNO para écidos e bases. para 4cidos e bases.
) Deve ser observado a
_ | Filtros com precipitado e o
Solucdo aquosa de sais compatibilidade
. | luvas  utilizadas no )
inorgénicos, metais quimica dos
manuseio de substincias
alcalinos e  alcalinos componentes de
perigosas deverdo ser )
terrosos nao modo a evitar a
) acondicionadas em sacos )
contaminados com outros reacdo quimica entre
de cor branco, em )
produtos, podem  ser eles.  Acondicionar
recipientes de material
ACONDICIONAMENTO | descartados no esgoto. em sacos de cor
] lavavel, resistentes a
Residuo quimico perigoso branco em recipientes
punctura, ruptura e
manter na embalagem de material lavével,
. vazamento,
original ou embalagens de | resistentes e
] ) ] impermeavel, com
plastico rigido, resistente e impermedvel, com
tampa  provida de
estanques com tampa tampa provida de
abertura sem contato
rosqueada e vedante. abertura sem contato
manual.
manual.
Identificar com o
] Identificar com o
Identificar com o simbolo simbolo universal de
_ ) simbolo universal de
- universal de risco quimico risco quimico e os
IDENTIFICACAO ) , risco quimico e os
e os dizeres “RESIDUO , dizeres
, dizeres “RESIDUO
QUIMICO”. , “MEDICAMENTOS
QUIMICO”.
VENCIDOS”.
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Os laboratérios que geram residuos do grupo B devem enviar previamente empresa
contratada a “Ficha para Inventario de Residuos” e agendar com a mesma a data e

local para coleta desses residuos.

Os residuos quimicos gerados permanecero no abrigo temporério externo até a data

agendada com a empresa contratada.

Residuos quimicos do grupo B, quando n&o forem submetidos a processo de
reutilizag8o, recuperagéo ou reciclagem (tratamento interno) devem ser submetidos

a tratamento ou disposicéo final especificos.

Residuos quimicos contendo metais pesados devem ser submetidos a tratamento ou

disposicéo final, de acordo com as orientagdes do 6rgdo de meio ambiente.

Os residuos que irdo ser encaminhados para reciclagem ou reaproveitamento devem
ser acondicionados em recipientes individualizados, observadas as exigéncias de
compatibilidade quimica do residuo com os materiais das embalagens, de forma a
evitar reacdo quimica entre seus componentes e os da embalagem, tanto quanto o
enfraquecimento ou deterioragdio da mesma. Néo se deve permitir que o material da

embalagem seja permedvel aos componentes do residuo.

® Solug¢des de acidos ou bases inorganicas devem ser diluidos e neutralizados,
podendo ser desprezado no esgoto apés a neutralizaggo, respeitando-se os limites
estabelecidos nos decretos estaduais 8.468/1976 e 10.755/1997.

* Solucdes de sais de metais de transiciio podem ser misturados em recipientes
identificados respeitando-se as possiveis incompatibilidades.

* Solventes orginicos niio halogenados desde que nfio contenham material
radioativo, podem ser misturados em recipientes identificado, respeitando as

possiveis incompatibilidades.
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e Solugdo aquosa de solventes orginicos podem ser misturados em recipientes
identificado, respeitando as possiveis incompatibilidades.

e Solventes orgéinicos halogenados podem ser misturados em recipientes
identificado, respeitando as possiveis incompatibilidades.

* Solucio contendo acetonitrila, como a resultante da utilizagdo de cromatografia
liquida de alto desempenho (HLPC), ou de algum outro processo. Deverd ser
armazenado em recipiente separado identificado. Caso seja acondicionado em
frascos com volume inferior a 20L, estes deverfio ser armazenados em caixa de

papeldo de tamanho compativel, lacrada e identificada por meio da etiqueta de

residuo quimico.

Colocar em cada caixa apenas substdncias do mesmo grupo quimico, sempre

respeitando a incompatibilidade entre as substancias.

> Procedimento para neutralizacfo:

Recomenda-se preparar um guia pratico de neutralizagdio baseado na FISPQ,

que deve acompanhar a aquisi¢do dos produtos.

> Procedimento para destinacio de residuos quimicos perigosos:

Recomenda-se preparar o fluxo de destinagéo de cada residuo, local, horario,

quantidade etc. Isso facilita em caso de necessidade de rastreamento dos

residuos.

As caracteristicas dos riscos das substancias quimicas estdo contidas na Ficha de

Informagdes de Seguranga de Produtos Quimicos — FISPQ, conforme NBR 14725 da
ABNT e Decreto/PR n° 2657/98. A FISPQ nio se aplica a produtos farmacéuticos

€ cosméticos.
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As propriedades qul’micas dos residuos do grupo B também podem ser conseguidas a
partir de:
» Rotulos (frases de Risco e Seguranca, Pictogramas, Codigos);
» MSDS (Material Safety Data Sheet),

» Catélogos de produtos quimicos.

Devem-se sempre observar as exigéncias de compatibilidade quimica dos
residuos entre si (Apéndice I da RDC n°® 306/2004 da ANVISA e ANEXO I desta

cartilha) para que acidentes sejam evitados.

5.2.1. Medicamentos vencidos

Medicamentos vencidos ou residuos de seus produtos sfio considerados de risco
potencial & saide publica e ao meio ambiente e devem ser encaminhados para sistemas

de disposic¢éo final licenciados.

S@o indicados os seguintes tipos de acondicionamento para os residuos quimicos:

> As solugdes salinas, os residuos inorganicos téxicos, os sais de metais pesados e
suas solug¢des podem ser acondicionados em recipientes de plastico ou vidro;

» Residuos so6lidos - devem ser acondicionados em recipientes de material rigido,
adequados para cada tipo de substéncia quimica, respeitadas as suas caracteristicas
fisico-quimicas e seu estado fisico, devendo ser identificados de acordo com suas
especificacdes.

» Vidro, metal e plasticos, colunas e cartuchos para HPLC podem ser
acondicionados em caixas de plastico ou papeléo;

> Osresiduos contendo mercurio (Hg) devem ser acondicionados em recipientes sob
selo d'4gua e encaminhados para recuperago.

> Restos de amalgamas devem ser acondicionados em frasco pléstico com tampa
hermética (provida de batoque e rosca de seguranga, especial para produtos

quimicos), preenchido com glicerina ou 4gua para conter a evaporagéo;
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> Compostos combustiveis téxicos e solventes devem ser acondicionados em

embalagens metalicas ou de vidro;

> Substancias perigosas (corrosivas, reativas, toxicas, explosivas e inflamaveis) -

devem ser acondicionados com base nas recomendagdes especificas do fabricante

para acondiciond-los e descarta-los. Elas se encontram nas etiquetas de cada

produto.

As embalagens primérias, secundérias e os materiais contaminados por substancia

quimica devem ter o mesmo tratamento das substincias quimicas que as

contaminaram.

As embalagens secunddrias, que ndo entraram em contato com o produto, devem ser

lavadas com 4gua e acondicionadas como residuo do grupo D.

Devem ser preferencialmente encaminhadas para processo de reciclagem.

5.3. Grupo D

Devem ser segregados dos outros grupos e também entre eles afim

SEGREGACAO
de separar a porgdo reciclavel do rejeito.
TRATAMENTO )
Néo se aplica.
INTERNO
Devem ser acondicionados em sacos plésticos impermeéveis, de
ACONDICIONAMENTO | preferéncia de cor clara, colocador em recipiente rigido, com
abertura por acionamento de pedal.
Todos os recipientes devem ser identificados com os dizeres
“RESIDUO COMUM®™, Caso ndo se adote a segregacdo/coleta
IDENTIFICACAO seletiva para encaminhar os residuos para a reciclagem, no

existe exigéncia para a padronizagio de cor desses

recipientes.

Pagina - 19



CENTRO UNIVERSITARIO DE VOTUPORANGA

& 'unifey

5.4. Grupo E

SEGREGACAO Deve ser realizada no momento de sua geragéo.
TRATAMENTO )
Néo se aplica.
INTERNO
Devem ser acondicionados em recipientes proprios, rigidos,
estanques, resistentes a punctura, ruptura e vazamento,
ACONDICIONAMENTO |
impermedvel e com tampa.
Nio ultrapassar 2/3 de sua capacidade.
O recipiente deve ser identificado de acordo com o residuo ao qual
IDENTIFICACAO o perfurocortante entrou em contato: “RESIDUO BIOLOGICO +
SIMBOLO” ou “RESIDUO QUIMICO + SIMBOLO?”.
Observacgio:

Quando o gerador de RSS gerar material perfurocortante dos grupos A e B, podera ser

utilizado um Gnico recipiente de acondicionamento na unidade geradora, sendo que, para o

descarte, devera ser considerado o residuo de maior risco.

6. TRANSPORTE INTERNO E COLETA

> Até 20 L = deslocamento manual

» Acima de 20 L - ha a obrigatoriedade de usar o carro de coleta interna, identificado

quanto ao tipo de residuo que est4 transportando (quimico ou biolégico).

As embalagens devem ser coletadas e levadas para a sala de residuos, para

armazenamento temporario (na unidade geradora), ou diretamente para o abrigo de residuos

bioldgicos ou quimicos.
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» Cuidados no manuseio de residuos biolégicos e quimicos
e Recomenda-se o uso de EPIs e EPC’s de acordo com os riscos associados ao material.
e Jamais se deve utilizar vidraria ou recipientes plasticos que contenham ou contiveram
produtos quimicos para uso pessoal.
e Sempre que for necessario o manuseio de produtos quimicos, deve-se respeitar as
incompatibilidades e manter, em local de conhecimento de todos os profissionais

que tenham acesso a estes produtos, a FISPQ do fabricante.

> Passivo quimico
e Entende-se por passivo quimico todo material que se encontra estocado nas
dependéncias da institui¢do e que néo participa das atividades rotineiras de trabalho
no local, por periodo superior ao considerado normal pelo corpo técnico responsavel.
Estes passivos devem receber classificagdo como identificados, nfo identificados ou

misturados/contaminados.

A destinagéo dos residuos quimicos perigosos depende de aprovacgo do orgdo regulador
que atende a regido onde est4 localizado o estabelecimento.

Na solicitagdo, além das informagdes de caracterizagio qualitativa e estimativa de
geragdo anual de cada residuo, deve ser indicada a destinagio pretendida e a forma de

tratamento externo pretendido: para recuperagfo, para descarte, incineragéio ou aterros

industriais.
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7. ARMAZENAMENTO TEMPORARIO

7.1. Armazenamento temporario na unidade geradora

Consiste no armazenamento por um curto periodo de tempo (01 dia), na unidade
geradora, até o momento do transporte para o abrigo temporério externo de residuos
bioldgicos, quimicos ou orgdnicos. Este armazenamento pode ser feito no proprio
carro de transporte, ou seja, 0 armazenamento tempordrio na unidade geradora pode
ser o carro utilizado como transportador da unidade geradora para o armazenamento

temporario.

7.2. Armazenamento temporario externo

O armazenamento temporario externo consiste no acondicionamento dos residuos em
abrigo, em recipientes coletores adequados, em ambiente exclusivo ¢ com acesso
facilitado para os veiculos coletores, no aguardo da realizagdo da etapa de coleta

externa.

721, Abrigo externo para residuos biolégicos (Grupos A e E)
Deve ser construido em ambiente exclusivo, com acesso facilitado a coleta, possuindo
um ambiente separado para atender o armazenamento de residuos dos Grupos A ¢ E,
um ambiente para o Grupo D e um para o Grupo B.

O abrigo deve ser identificado e restrito aos colaboradores do gerenciamento de
residuos, ter facil acesso para os carros de transporte interno e coleta externa.

Os recipientes de transporte interno ndo podem transitar pela via publica externa a
edificacéio para ter acesso ao abrigo de residuos.

O abrigo deve ser dimensionado de acordo com o volume de residuos gerados.

Deve constar na porta, identificagdo com simbolo de acordo com o tipo de residuo

armazenado.
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O piso deve ser revestido de material liso, impermeavel, lavavel e de facil

higienizagdo, com caimento de piso para o lado contrario ao da abertura com

instalacéo de ralo sifonado ligado a instalagéo de esgoto sanitario.

O fechamento deve ser construido de alvenaria de material lido, lavavel e de facil

higienizagéo, com abertura para ventilacdo (1/20 da area do piso), com tela de protegéo

contra insetos.

Te2s Abrigo externo para residuos quimicos (Grupos B ¢ E)

O local de armazenamento externo de RSS deve apresentar as seguintes

caracteristicas:

Acessibilidade: o ambiente deve estar localizado e construido de forma a permitir
acesso facilitado para os recipientes de transporte e para os veiculos coletores;
Exclusividade: o ambiente deve ser utilizado somente para o armazenamento de
residuos de saude;

Seguranga: o ambiente deve reunir condigdes fisicas estruturais adequadas,
impedindo a acfio do sol, chuva, ventos etc. e que pessoas ndo autorizadas ou
animais tenham acesso ao local;

Higiene e saneamento: deve haver local para higienizacdo dos carrinhos e
recipientes; o ambiente deve contar com boa iluminagdo e ventilagdo e ter pisos e
paredes revestidos com materiais resistentes aos processos de higienizaggo.

Com sinalizagdo externa;

Ter sistema de combate a incéndio por meio de extintores de CO2 e PQS (p6
quimico seco);

Ter kit de emergéncia para os casos de derramamento ou vazamento, incluindo
produtos absorventes;

Armazenar os residuos constituidos de produtos perigosos corrosivos e
inflaméveis préximos ao piso;

Observar as medidas de seguranca recomendadas para produtos quimicos que

podem formar perdxidos;
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e Nio receber nem armazenar residuos sem identificago;
e Organizar o armazenamento de acordo com critérios de compatibilidade,
segregando os residuos em bandejas;
e Manter registro dos residuos recebidos;

e Manter o local trancado, impedindo o acesso de pessoas ndo autorizadas.

e A armazenagem dos residuos quimicos deve ser de acordo com a NBR 12.235 da
ABNT.

o A identificagio “ABRIGO DE RESIDUOS QUIMICOS” deve ser afixada em
local de facil visualizagéo e conter sinaliza¢do de seguranga, com simbolo baseado
na norma NBR 7500 da ABNT.

e As regras de compatibilidade quimica devem ser seguidas também no local de

armazenamento.

7.2.3. Abrigo externo para residuos orginicos (Grupo D)

Os sacos retirados da éarea de produgfo e de distribuicdo de alimentos devem ser
armazenados em contéineres fechados para evitar a presenca de vetores.

Os contéineres devem ficar protegidos da chuva e sol, revestidos de material lavavel,
isolados da drea de produgéo e armazenamento de alimentos e de facil acesso para a

remogdo pela empresa de coleta publica.

8. COLETA E TRANSPORTE EXTERNO
Consiste no recolhimento dos residuos do abrigo de residuos e na sua remocdo para a
destinagdo visando ao tratamento ou & disposi¢fo final.

A coleta e o transporte externos devem ser realizados de acordo com as normas NBR 12810

e NBR 14652 da ABNT.

A empresa transportadora deve observar o Decreto Federal n° 96.044, de 18 de maio de

1988, e a Portaria Federal n° 204, de 20 de maio de 1997. Os veiculos e equipamentos devem
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portar documentos de inspegéo e capacitacdo atestando a adequagdo, emitidos pelo Instituto
de Pesos e Medidas ou entidade credenciada, e atenderem ao disposto na norma NBR 7.500
da ABNT e resolucdes da ANTT (n°® 420/2004, n® 701/2004 e n° 1644/2006).
Atualmente, a UNIFEV mantém contrato com a prestadora de servicos MEJAN &
MEJAN LTDA para coleta, transporte, transbordo e destinacdo final de residuos
bioldgicos, quimicos e perfuro cortantes. O contrato tem vigéncia de 12 meses com inicio
em 10 de agosto de 2016.
A coleta externa serd efetuada 3 (trés) vezes por semana (segunda, quarta e sexta-feira).
O descarte das carcagas e pegas anatdmicas de animais ocorrera mediante agendamento
prévio por solicitagdo telefénica a empresa contratada.
O transporte das carcagas e pegas anatdmicas de animais sera exclusivamente realizado pela

empresa contratada.

ANEXOS

ANEXO I - APENDICE V (RDC ANVISA n°306/04)

TABELA DE INCOMPATIBILIDADE DAS PRINCIPAIS SUBSTANCIAS UTILIZADAS EM SERVICOS DE SAUDE

Acetileno Cloro, bromo, fluior, cobre, prata, merctrio

Acido acético

Acetona Misturas de 4cidos sulfiirico e nitrico concentrados, peréxido de hidrogénio

Acido crdémico

Acido hidrocianico Acido nitrico, lcalis

Acido fluoridrico anidro, fluoreto de

hidrogénio

Ambnia (aquosa ou anidra)

Acido oxalico

combustiveis, acido acético, acido crémico

Acido oxalico Prata e mercurio
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TABELA DE INCOMPATIBILIDADE DAS PRINCIPAIS SUBSTANCIAS UTILIZADAS EM SERVICOS DE SAUDE

Acido perclérico

Anidrido acético, dlcoois, bismuto € suas ligas, papel, madeira

Acido sulfirico

Clorados, perclorados, permanganatos e 4gua

Alquil aluminio

Agua

Amonia anidra

Merctirio, cloro, hiploclorito de célcio, iodo, bromo, 4cido fluoridrico

Anidrido acético

Compostos contendo hidroxil tais como etilenoglicol, acido perclérico

Anilina Azida s6dica

Acido nitrico, peréxido de hidrogénio, chumbo e outros metais

Bromo e cloro

Benzeno, hidroxido de aménio, benzina de petréleo, hidrogénio, acetileno, etano, propano,

butadienos, pos-metalicos

Carvdo ativado

Dicromatos, permanganatos, 4cidos nitricos, 4cido sulfurico, hipoclorito de sddio

Cloro

Ambnia, acetileno, butadieno, butano, outros gases de petréleo, hidrogénio, carbeto de sédio,

turpetine, benzeno, metais finamente divididos, benzinas e outras fragées de petroleo.

Cianetos

Acidos e alcalis

Clorados, percloratos, clorato de potéssio

Sais de aménio, 4cidos, metais em pd, matérias orgénicas particuladas, substancias

combustiveis

Cobre metalico

Acetileno, peréxido de hidrogénio, azidas

Didxido de cloro

Amdnia, metano, fosforo, sulfeto de hidrogénio

Fldor

Isolado de tudo

Fésforo

Enxofre, compostos oxigenados, cloratos, percloratos, nitratos, permanganatos

Halogénios (fltor, cloro, bromo, iodo)

Amoniaco, acetileno, hidrocarbonetos

Hidrazida

Peroxido de hidrogénio, 4cido nitrico e outros oxidentes

Hidrocarbonetos (butano, propano,

tolueno)

Acido cromico, fluor, cloro, bromo, perdxidos

Iodo

Acetileno, hidréxido de aménio, hidrogénio

Liquidos inflamaveis

Acido nitrico, nitrato de aménio, 6xido de cromo IV, peréxidos, fltor, cloro, bromo,

hidrogénio

Merctrio

Acetileno, acido fulminico, aménia

Metais alcalinos

Diéxido de carbono, tetracloreto de carbono, outros hidrocarbonetos clorados

Nitrato de aménio

Acidos, pés-metélicos, liquidos inflamaveis, cloretos, enxofre, compostos organicos em pé
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TABELA DE INCOMPATIBILIDADE DAS PRINCIPAIS SUBSTANCIAS UTILIZADAS EM SERVICOS DE SAUDE

Nitrato de sddio Nitrato de amonio e outros sais de aménio
Oxido de calcio Agua
Oxido de cromo VI Acido acético, glicerina, benzina de petréleo, liquidos inflamaveis, naftaleno
Oxigénio Oleos, graxas, hidrogénio, liquidos, sélidos e gases inflamaveis
Perclorato de potassio Acidos
Permanganato de potéssio Glicerina, etilenoglicol, 4cido sulfarico
Peréxido de hidrogénio Cobre, cromo, ferro, alcoois, acetonas, substancias combustiveis
Acido acético, anidrido acético, benzaldeido, etanol, metanol, etilenoglicol, acetatos de
Peréxido de sédio
metila e etila, furfural
Saodio Diéxido de carbono, tetracloreteo de carbono, outros hidrocarbonetos clorados
Sulfeto de hidrogénio Acido nitrico fumegante, gases oxidantes
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ANEXO II - MODELOS DE ETIQUETA DE IDENTIFICACAO PARA
RESIDUOS BIOLOGICOS E QUIMICOS

Grupe:
Rezsidue:

Unidade de origem:

Data de Saids;

Respensdavel:

& Junifey | Residuos Quimicos

W T

Grupoe:

Reziduo:

Unidade de erigem:

Data de Saida:

Fezsponsivsel:
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gerenciamento de residuos de servi¢os de satide. D.O.U. — Diério Oficial da Unido; Poder
Executivo, de 10 de dezembro de 2004.

ANTT - Agéncia Nacional de Transportes Terrestres. Resolugio n® 420 de 12/02/2004.
Aprova as Instrugdes Complementares ao Regulamento do Transporte Terrestre de

Produtos Perigosos. D.O.U. — Diério Oficial da Unigo; Poder Executivo, de 31 de maio de
2004.

ESTADO DE SAO PAULO
- DECRETO N. 8.468, de 8 de setembro de 1976. Aprova o Regulamento da Lei n. 997,

de 31 de maio de 1976, que dispde sobre a Prevencdo e o Controle da Poluicdo do Meio
Ambiente.

- DECRETO N. 10.755, de 22 de novembro de 1977. Dispde sobre o enquadramento dos

corpos de dgua receptores na classificagdo prevista no Decreto n. 8.468, de 8 de setembro
de 1976 e da providéncias correlatas.
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